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Подставка под ногу и ванночку для
педикюра
Редакция от 27 октября 2026 года. Памятка по выбору, расчётам, приёмке и уходу.

Подставку под ногу для педикюра выбираем под реальный порядок услуги. Если нужна
только опора голени, площадка для ванночки может занимать лишнее место. Если ванночка
используется, её размещение, снятие и обработку нужно проверить заранее. Общий размер
каркаса не подтверждает, что конкретная ёмкость подходит по дну и допустимой нагрузке.
Сравним отдельную подставку под ногу и комбинированную опору под ногу и ванну «Все
Для Салонов». Разберём высоту, наклон, доступ мастера и смету двух мест. Не будем
приписывать им одинаковую комплектацию или нагрузку. Примеры массы воды и размеров
служат для подготовки вопросов и замеров, а не заменяют технические ограничения
изделия.

Быстрый выбор по этапам педикюра
Отдельная подставка имеет четырёхлучевой каркас и механическую регулировку высоты и
наклона подушки. Комбинированная конструкция добавляет место для ванночки. Оба
варианта оцениваем вместе с креслом клиента и стулом мастера, чтобы дополнительная
площадка не перекрывала рабочий доступ и не вынуждала менять посадку во время услуги.
• Отдельная опора под ногу для свободной рабочей зоны, 3 350 руб. Каркас 40 × 40

см, габаритная высота 56-82 см, механическая регулировка высоты и наклона подушки.
Проверяем устойчивость и нужный доступ к стопе.

• Опора под ногу и ванну для процесса с ванночкой, 5 900 руб. Каркас 40 × 42 см,
габаритная высота 56-82 см, регулируемая подушка и площадка под ванночку. Размер
площадки, допустимую нагрузку и наличие ванночки уточняем отдельно.

Отдельная опора и конструкция с площадкой

Подставка под ногу "Все Для Салонов"

Подставка под ногу на четырёхлучевом каркасе.
Размер 40 × 40 × 56-82 см; подушка регулируется по
высоте и наклону механически.

3 350 руб.

Подставка под ногу и ванну "Все Для Салонов"

Подставка под ногу и ванну, размер 40 × 42 × 56-82
см. Совместимость своей ванночки и точный состав
поставки проверяем до заказа.

5 900 руб.

Другие исполнения для рабочего места собраны в разделе подставки под ноги для
педикюра.

https://vsedlyasalonov.ru/kak-vybrat-pedikyurnuyu-podstavku-pod-nogu/
https://vsedlyasalonov.ru/catalog/oborudovanie-dlya-pedikyura/podstavki-pod-nogi-dlya-pedikyura/podstavka-pod-nogu-vse-dlya-salonov/
https://vsedlyasalonov.ru/catalog/oborudovanie-dlya-pedikyura/podstavki-pod-nogi-dlya-pedikyura/podstavka-pod-nogu-i-vannu-vse-dlya-salonov/
https://vsedlyasalonov.ru/catalog/oborudovanie-dlya-pedikyura/podstavki-pod-nogi-dlya-pedikyura/
https://vsedlyasalonov.ru/catalog/oborudovanie-dlya-pedikyura/podstavki-pod-nogi-dlya-pedikyura/
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Что меняется при добавлении площадки
На отдельной опоре под ногу меньше элементов между клиентом и мастером. Это удобно,
если услуга не требует размещать ванночку рядом с подушкой. Но свободный каркас нельзя
считать универсальной подставкой для ёмкостей. Мягкая опора предназначена для ноги, а
дополнительные предметы могут менять устойчивость и мешать регулировке.
У комбинированной подставки заранее проверяем место ёмкости относительно коленей и
рабочего стула. Важны не только наружные 40 × 42 см, но и фактическая опорная площадка
под дно. Из общего габарита нельзя получить её полезную ширину. Если ванночка
выступает за края или опирается не всей предусмотренной поверхностью, совместимость
требует отдельного подтверждения.

Вопрос выбора Отдельная подставка под ногу Подставка под ногу и ванну

Основная задача Поддержка ноги с доступом к стопе Поддержка ноги и организованное
место для совместимой ванночки

Габарит основания 40 × 40 см 40 × 42 см

Высота и наклон Габаритная высота 56-82 см;
механическая настройка подушки

Габаритная высота 56-82 см;
механическая настройка подушки

Что уточнить до покупки Положение верхней поверхности,
допустимую нагрузку и правила
фиксации

Дополнительно размер площадки,
нагрузку для ёмкости и наличие
ванночки в поставке

Проверка у рабочего
кресла

Подход мастера, положение ноги и
устойчивость

Те же условия плюс установка, снятие и
обработка ванночки

Наличие площадки полезно только тогда, когда она поддерживает ваш процесс. Если
ванночку приходится постоянно снимать ради доступа к стопе, проверяем порядок этапов и
расстановку. Не превращаем дополнительный узел в обязательную покупку для всех
кабинетов. Выбранное решение должно оставлять понятное место для ног мастера,
оборудования и уборки.

Высота 56-82 см и рабочее положение подушки
У обеих моделей указан габаритный диапазон высоты 56-82 см. Для точной примерки
уточняем, до какой точки он измерен и как меняется положение верхней поверхности при
наклоне. Не переносим на эти модели толщину подушки от другой конструкции. Равные
диапазоны в описании не доказывают одинаковые углы, способ фиксации и рабочий доступ.
Сначала клиент занимает место в своём кресле, а мастер садится на рабочий стул. Затем
подводим опору и выбираем высоту и наклон по допустимому порядку регулировки. Нога
должна получать поддержку, а мастер доступ к нужной стороне стопы без постоянного
вытягивания рук. Если стул мастера не подходит по высоте, одна настройка подставки
может не решить задачу.
Проверяем крайние и обычные для работы положения, но не назначаем всем посетителям
один уровень. При изменении кресла клиента проверку повторяем. Для длинной услуги
также важно, чтобы человек мог спокойно сменить положение в пределах принятого
процесса. Нельзя получить удобную посадку только сравнением двух чисел из каталога.
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Устойчивость зависит от пола и рабочего сценария
Основание ставим целиком на ровную подходящую поверхность. Если часть лучей попадает
на край коврика или перепад, меняется контакт с полом. Проверяем отсутствие качания
после предусмотренной сборки. Размер 40 × 40 см сам по себе не подтверждает
устойчивость при любом боковом усилии или нагрузке на край подушки.
Фиксатор высоты и наклона проверяем по руководству конкретной модели. Не поднимаем
конструкцию выше предусмотренного диапазона и не заменяем штатный узел случайным
винтом. Если подушка меняет положение во время допустимой работы, выясняем причину
до следующего посетителя. Сильнее затянуть незнакомый механизм не всегда означает
правильно его настроить.
Подставка поддерживает ногу и не предназначена для использования как ступенька или
сиденье без прямого допуска изготовителя. Предел нагрузки в килограммах у выбранных
моделей не назначаем: его нужно подтвердить документом. Внешне массивный
металлический каркас не даёт основания считать допустимой полную массу человека.

Как проверить свою ванночку до заказа площадки
Измеряем наружные размеры ёмкости, форму и размер её опорного дна, расположение
выступов и удобство подъёма за предусмотренные ручки. Затем сопоставляем с полезной
площадкой, ограничителями и допустимой нагрузкой подставки. Общий габарит каркаса не
заменяет эти данные, а похожая форма на фото не подтверждает совместимость.
Если ванночка электрическая, дополнительно проверяем руководство самой ванночки:
условия размещения, вентиляцию, подключение и защиту от случайного натяжения
провода. Не используем регулировку подставки так, чтобы она пережимала кабель. Для
обычной пластиковой ёмкости эти электрические вопросы отсутствуют, но требования к
опоре, массе и безопасному снятию сохраняются.
Воду и перемещение планируем отдельно. Нельзя считать заполненную ёмкость такой же
лёгкой, как пустую. Перед переносом или снятием выполняем предусмотренный безопасный
порядок, освобождая рабочую зону. Количество воды выбираем по условиям применения
ванночки, а не по тому, сколько теоретически выдержит свободное пространство под
подушкой.

Масса воды и нагрузка на площадку
Для предварительной оценки один литр воды при обычных условиях можно считать
примерно одним килограммом. Следовательно, шесть литров добавляют около шести
килограммов. К ним прибавляется масса самой ванночки и других допустимых предметов.
Такой расчёт показывает потребность, но не доказывает, что выбранная площадка
рассчитана на неё.
В условном примере ёмкость массой один килограмм и шесть литров воды дают около семи
килограммов. Эти значения не являются комплектацией или вместимостью выбранной
подставки. Подтверждаем допустимую нагрузку для конкретного исполнения и проверяем, к
какой части конструкции она относится. Предел для опоры ноги нельзя автоматически
считать пределом площадки ванны.

Условный пример Расчётная масса Практическая проверка

Пустая ванночка 1 кг и 4
л воды

Около 1 + 4 = 5 кг Сверяем с допустимой нагрузкой
площадки и правильной опорой дна

Та же ванночка и 6 л
воды

Около 1 + 6 = 7 кг Проверяем не только размещение, но и
безопасный порядок снятия
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Условный пример Расчётная масса Практическая проверка

Та же ванночка и 8 л
воды

Около 1 + 8 = 9 кг Не принимаем увеличение воды за
разрешённый режим без данных
ванночки и подставки

Дополнительное боковое усилие при задевании и изменение положения ёмкости могут
влиять на устойчивость. Не проводим испытания толчками заполненной ванночки рядом с
клиентом. Проверку выполняем по предназначенному безопасному порядку, а отсутствие
документов не заменяем экспериментом на предельную нагрузку.

Отдельная переносная опора и крепление к подиуму
Установка на собственном основании и монтаж к полу требуют разных проверок.
Переносную конструкцию можно переставлять в пределах её условий применения,
закрепляемой заранее выбирают точку и несущую часть основания. Нельзя считать
небольшую монтажную площадку устойчивой свободной опорой только потому, что она
касается пола.
Если салон использует подиум, уровень ноги относительно пола зависит и от его высоты.
Сначала выясняем поверхность отсчёта и положение подушки. Затем проверяем кресло
клиента и посадку мастера. Не выбираем стойку только по общей высоте, забыв, что часть
оборудования будет находиться на другом уровне.
При выборе закрепляемого исполнения отдельной строкой учитывают подготовку
конструкции и монтаж. Тип крепежа зависит от основания и руководства изделия. Для
выбранных в этой статье переносных каркасов не добавляем крепление сверлением как
самодельное улучшение. Изменение способа установки должно быть предусмотрено
изготовителем.

Рассчитываем два рабочих места
На 27 октября 2026 года отдельная подставка под ногу «Все Для Салонов» стоит 3350 руб.,
комбинированная под ногу и ванну 5900 руб. Две отдельные опоры без дополнений дают
6700 руб., две комбинированные 11 800 руб. Разница 5100 руб. относится к этим двум парам
на дату примера и не включает неподтверждённые дополнительные предметы.
Если для двух комбинированных опор условно заложить по 500 руб. согласованных
дополнений и 1000 руб. общих расходов, получаем 2 × (5900 + 500) + 1000 = 13 800 руб.
Сумма дополнений является примером для сметы, а не ценой ванночки или обещанной
опцией. Точный состав и стоимость заказа подтверждаем отдельно.

Изменяемый расчёт работает на странице статьи. Формула, исходные данные и
численный пример приведены в этой памятке.

При смене модели в калькуляторе проверяем и введённую доплату. Она не выбирает
комплектацию автоматически и не подтверждает совместимость оборудования. Если одно
место оборудуют отдельной опорой, а другое комбинированной, считаем группы по одной
единице и объединяем смету без повторного включения общих расходов.
Для такой смешанной пары базовая сумма на дату примера составляет 3350 + 5900 = 9250
руб. Согласованный запас подушек, подходящие покрытия и расходы запуска включаем в
план по необходимости. Не покупаем лишнюю площадку только ради одинакового внешнего
вида двух постов, если процессы обслуживания различаются.
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Проверяем доступ мастера и место для уборки
На полу отмечаем не только прямоугольник основания, но и место рабочего стула, ног
мастера, кресла клиента и тележки. Между элементами должно оставаться пространство
для реальной работы и смены положения. Общий габарит подставки не равен глубине всего
педикюрного поста. Расстановку проверяем с обычным оснащением, а не на пустом полу.
У комбинированного варианта отдельно выполняем движение установки и снятия ванночки.
Для него может понадобиться больше места, чем для неподвижной ёмкости. Проверьте,
куда сотрудник поставит снятую ванночку и как пройдёт к месту её обработки. Если ради
этого нужно переносить её над чистыми инструментами, схему пересматриваем.
Подушку и регулировку располагаем так, чтобы сотрудник мог обслужить их без разборки
половины рабочего места. При перестановке опоры сохраняем доступ к уборке пола. Провод,
край коврика или ножка мебели не должны служить случайным ограничителем движения
конструкции. После изменений расстановки рабочую примерку повторяем.

Подушка и ванночка имеют свой порядок обработки
На дату редакции действуют СП 2.1.4284-26. Пункт 99 отдельно определяет требования к
чехлу педикюрной подушки и её дезинфекции после каждого использования, а также
обработке ванн для ног после посетителя. Эти условия учитываем до покупки материала и
оборудования, а не только при составлении графика уборки.
Средство и режим выбираем по применимым требованиям, инструкции средства и
совместимости с конкретным покрытием. Не назначаем один раствор всем искусственным
кожам и металлам. Для электрической ванночки способы очистки дополнительно
ограничены её руководством: наличие воды при работе не означает допустимость
погружения корпуса или заливания электрических частей.
Одноразовое защитное покрытие не отменяет предусмотренную обработку оборудования.
Осматриваем швы подушки, целостность поверхности, каркас, фиксаторы и площадку.
Труднодоступное загрязнение или повреждение покрытия должны приводить к решению по
уходу и замене, а не к постоянному добавлению слоёв материала поверх дефекта.

Что принять при получении и первом запуске места
В поставке сверяем модель, цвет, комплектность и состояние подушки, каркаса и
регулировочных узлов. Для комбинированного исполнения отдельно подтверждаем наличие
самой ванночки и других предметов, если они согласованы в заказе. Фотография комплекта
не заменяет перечень поставки. Повреждения фиксируем до использования.
Сборку выполняем по руководству. После неё проверяем устойчивость на своём покрытии и
работу предусмотренных настроек. Для площадки подтверждаем размеры и допустимую
нагрузку, затем проверяем совместимую ёмкость. Не превращаем первый запуск в проверку
предела прочности и не используем клиента для такой проверки.
Рабочее место считается подготовленным, когда можно последовательно посадить клиента,
настроить опору, выполнить предусмотренный этап с ванночкой, снять её и провести
обработку. Документы и сведения о модели сохраняем для сервиса и замены совместимых
деталей. Любое изменение кресла, подушки или основания требует новой проверки
совместимости.

FAQ о подставке под ногу и ванночку
Чем отличаются две выбранные модели?
Одна поддерживает ногу на отдельном четырёхлучевом каркасе, другая добавляет место
для ванночки. Габариты основания 40 × 40 и 40 × 42 см. Нужность площадки определяем по
процессу услуги и доступу мастера.
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Одинакова ли рабочая высота при диапазоне 56-82 см?
Этот диапазон указан как габаритная высота. Точку замера, положение верхней
поверхности и влияние наклона проверяем отдельно. Не предполагаем одинаковую
геометрию по совпадению диапазонов.

Входит ли ванночка в цену комбинированной опоры?
Точный состав выбранной поставки подтверждаем перед заказом. Площадка под ванну и
сама ванночка являются разными предметами. Фото и название не заменяют согласованную
комплектность.

Можно ли поставить любую электрическую ванночку?
Нет, нужны совместимые размеры опорного дна, допустимая нагрузка и выполнение
руководства самой ванночки. Проверяем кабель, размещение и способ очистки. Один размер
каркаса не подтверждает электрическую и механическую совместимость.

Сколько весит шесть литров воды?
Для предварительного расчёта примерно шесть килограммов. Добавляем массу ёмкости и
других допустимых предметов. Это расчёт потребности, а не объявленная
грузоподъёмность площадки выбранной подставки.

Можно ли использовать подставку как ступеньку?
Поддержка ноги не означает разрешение вставать на подушку всем весом. Для подъёма на
подиум выбирают отдельное подходящее решение. Допустимую нагрузку подставки
подтверждаем документами конкретного исполнения.

Что делать, если подушка проскальзывает?
Прекращаем использование и проверяем предусмотренную фиксацию, сборку и состояние
узла. Не продолжаем услугу, удерживая подушку рукой или случайным упором. При
необходимости обращаемся за совместимым сервисным решением.

Нужны ли одинаковые подставки на всех местах?
Только если совпадают задачи, кресла и рабочие условия. Для места без ванночки
отдельная опора может быть удобнее. Сначала проверяем один полный рабочий комплект,
затем повторяем подходящее исполнение.

Модели и оборудование педикюрного места
Отдельная подставка под ногу
Подставка под ногу и ванну
Как выбрать кресло для совместной примерки
Другие подставки для сравнения конструкции

https://vsedlyasalonov.ru/kak-vybrat-pedikyurnuyu-podstavku-pod-nogu/
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